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HUONG DAN BAO QUAN VA PHAN TIiCH
MAU NGOAI KIEM CHUONG TRINH HUYET HQC (RQ9140)

Dé két qud ngoai kiém dwoc chinh xdc, dé nghi khoa/phong xét nghiém doc ki va thuc hién theo

hwéng dén sau:

1.

Nhin miu: Mau ngoai kiém Huyét hoc c6 dang long. Kiém tra mau ngoai kiém ngay khi nhan
duogc. Noi dung kiém tra gdm:

S6 lwong mau: 03 mau, mdi miu co thé tich 2ml

Thong tin nhin mau ngoai kiém rd rang.

Tinh toan ven ctia lo mau ngoai kiém: nip lo bi bat hodc khong kin, nut hoic va,. ..

Chat luong mau ngoai kiém: mau bi dong von, nghi ngo bi hong,...

Mau dugc bao quan lanh.

Mau ngoai kiém Huyét hoc can dugc dé ling ty nhién theo chiéu thang dung ¢ nhiét do 2 + 8°C dé

kiém tra mérc d6 phan 16p.

Néu c6 bét ky sai s6t hodc nghi ngd nao, khoa/phong xét nghiém can chup anh xac nhan va thong

bao ngay vé Trung tdm Kiém chuén chét luong xét nghiém y hoc - Pai hoc Y Ha Noi qua dia chi email:

ngoaikiemhuyethoc@gcc.edu.vn trong vong 03 ngay sau khi nhan mau.

2.

Bdo quin:

MAu ngoai kiém phai dugc bao quan thing dung & nhiét d6 2 + 8°C ngay sau khi nhan dugc cho
dén khi mau duoc phan tich.

Mau c6 d6 on dinh sau khi m& nip 02 ngay bao quan & 2 + 8°C va dugc xtr 1y nhu hudng dan &
muc 3.

Chuén bi miu dé phan tich

Dé mau ¢ nhiét d6 phong trong 15 pht,

Tron déu bang cach lan lo mau trong 10ng hai ban tay khoang 1 phut, ddo nhe theo chiéu thing
dung, xudi - ngugc khoang 10 1an dén khi mau dong nhat.

Khéng str dung may lac dé lic mau.

Sau khi hat mau xong, 14y dng méu ra khoi may va dwa vao ti mat ngay. Néu hiit mau bang tay thi
lau sach mAu sot trén miéng 6ng.

Phén tich mau
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— Thyc hién viéc phan tich mau ngoai kiém giéng nhu viéc phan tich mau thuong quy (chi thwe hién
trén may va héa chat da dang ki).

— Mau phai duoc phan tich trong vong 30 phut tinh tir khi 14y ra khéi ta lanh. Bao quan mu trong ta
lanh trong vong 30 phat ngay sau khi phéan tich.

— Cha y méi thang chay mdt miu theo sé mau tuong tmg va giri két qua theo dung lich cua chuong
trinh (xem bang muc 7).

5. D0 an toan:

— Mau c6 kha nang doc hai vé sinh hoc. Khoéng dugc uéng

— MB&i mau déu dugc kiém tra am tinh véi HIV-1, anti-HCV, HCV (RNA), HIV-1/2, HbsAg theo
phuong phap duge FDA chitng nhan, am tinh véi Syphilis (RPR va STS). Tuy nhién dé dam béo an
toan tuyét d6i mau nay nén dugc xir Iy nhu mau thuong quy.

— Chi su dung trong phong xét nghiém.

— Tuan thu theo cac khuyén cdo trong quy trinh xtr Iy hoa chat phong xét nghiém.

6. Dién két qui.

— Nhiap két qua trén trang https://ega.qcc.edu.vn/account/login, nhap théng sd, nhap két qua, chon
mAu va nhap két qua theo dung don vi va bim luu dé giri két qua.

— Han nhap két qua Phong xét nghiém c6 thé theo doi trén phan mém hodc trén trang web ciia Trung
tam: gcc.edu.vn

—  Két qua phan tich duoc ghi voi 03 s thap phan.

—  Dbi véi cac thong s6 co két qua biéu thi boi dau “>” hodc “<”, PXN can thong bdo lai Trung tam
trudc han giri két qua.

—  Déi vai thiét bi Siemens Advia 120/2120, sir dung két qua Bach cau trén kénh BASO

—  Déi véi thiét bi Sysmex XN, két qua Bach cau can dién vao Phiéu dién két qua 1a téng sb cac té bao
c¢6 nhan (tong két qua sé lwong Bach cau va sb lugng Hong cau ¢ nhan phan tich dugc).

— Mau phai dugc chay trén Alinity hg bang Tép QC Alinity h 29P. Bé biét hudng dan vé cach thiét
lap Tép QC va chay mau, vui ldng tham khao S6 tay Van hanh Alinity h-series
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