Trung tim Kiém chuin chét lwong xét nghiém y hoc - Truong Pai hoc Y Ha Noi
Tang 6, nha A6, Trudng Pai hoc Y Ha Noi - S6 1, Ton Thét Tung, Pong Pa, Ha Noi
Tel: 02435.747.248 nhanh 15, Hotline: 0961.153.709
Email: ngoaikiemhuyetthanhhoc@gcc.edu.vn

HUONG DAN PHAN TiCH MAU NGOAI KIEM HUYET THANH HQC
(VIEM GAN/HIV/CMV) — RQ 9151
MAU 13 - 24 - CHU KY 14

Dé két qud ngoai kiém dwoc chinh xdc, dé nghi khoa/phong xét nghi¢m doc ki va thue

hién theo huéng din sau:

1. Nhin miu:
— Kiém tra cac lo mau ngoai kiém ngay khi nhan duoc méau. Noi dung kiém tra gdbm:
e S luong mau: 12 lo mau dang dung dich (12x1,8ml) cho 6 dot ngoai kiém
e Thong tin trén lo mau phai rd rang, s6 clia mau phu hop vai dot ngoai kiém
e Tinh toan ven lo mau: khong bat nép, nut hodc vo.
—  Mau phai duoc bao quan lanh.
— Ky bién ban ban giao néu cac thong tin déu phu hop
—  Néu co bat ky sai sot hodc nghi ngd nao, khoa/phong xét nghiém can chup anh xac nhan
va thong bao ngay vé Trung tdm Kiém chuan chét lugng xét nghiém y hoc, Truong PH Y
Ha Noi theo dia chi email: ngoaikiemhuyetthanhhoc@qcc.edu.vn trong vong 2 ngay tinh
tr khi nhan mau.
2. Bao quén:
Céc lo miu phai dugc bao quan & nhiét do 2 + 8°C ngay sau khi nhan dugc mau cho dén khi
mau dugc phan tich.
3. Chuan bi miu dé phan tich:
— Lay mau ra khoi noi bao quan dé on dinh & nhiét do phong
— Nhe nhang xoay lo mau dé dam bao mau déng nhat. Khéng dwore lic lo miu.
4. Phan tich miu:
Tién hanh phan tich nhu miu bénh nhan vai hod chat, thude thi, thiét bi, phuong phap da
dang ky.
* Luu y:
— Chi phan tich 2 miu/dot theo lich giri két qua tai muc 6
—  Sau khi mé nip, mau nén dugc phén tich trong vong 2 ngay.
— D¢ tranh bay hoi, dong nip lo mau ngay sau khi sir dung va bao quan & 2-8°C
—  Que thir tir cac nha cung cép khac nhau khong nén nhing vao ciing mot mau. Trong truong

hop nay, trude khi phan tich mau nén chia nhé mau ra.
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5. D6 an toan
— Mau di duoc bat hoat cac yéu td gdy nhiém trung. Tuy nhién, khong c6 phuong phap nao
dam bao hoan toan su ving mit ciia cac yéu td gdy nhiém tring. Mau ndy can dugc xir Iy
nhu mau cua bénh nhan va dugc thai bo theo diing quy dinh.
— Chi dung cho phan tich trong phong xét nghi¢m.
6. Giri két qua:

Céac don vi nhap két qua trén phin mém http://eqa.qcc.edu.vn/ ciia Trung tdm Kiém chuan

chat luong xét nghiém y hoc trudc ngay két thuc nhan két qua theo lich sau:

Dot Mau ngoai kiém Ngay két thuc nhan két qua
7 13+14 21/01/2026
8 15+16 29/01/2026
9 17 +18 26/02/2026
10 19 +20 02/04/2026
11 21 +22 29/04/2026
12 23 +24 28/05/2026
Moi két qua giri mudn hon ngay két thuc nhan két qua s& khéng duoc phan tich.
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